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Hei der vielfachen Verwendung unserer Zeitschrift in den Reduktionen de\302\253In- und AunlaudcB wird nn niicIiMchcndc

Vorschrift erinnert: Nachdruck aiiK/iigRWcise nur gestund mit vollst\303\244ndiger Qurllrnniigulir: \342\200\236Ausder \342\200\236Umschau\",
Wochenschrift\303\274berdie ForlHi'hritte in Wissenschaft und Technik, Frnnkfurt n. M.\"

Am 7. August feiert Reg.-Rat l'ruf. Dr. Ne stier seinen 75. Geburtstag. Er erhielt im Jahre 1927 die erste
Jan us-Plakette der \342\200\236Umschau\"(s. 1927, Heft 7) f\303\274rseine langj\303\244hrige Mitarbeit. Seine erste Ver\303\266ffentlichung erschien
im ersten Jahrgang der \342\200\236Umschau\"(1897) \303\274berdas Thema \342\200\236DerStickstoff und die Pflanzen\".

\342\200\224In der hier vorliegenden
Untersuchung \303\274ber\342\200\236Ilautrcizendc Pflanzen\" f\303\274hrtuns der Jubilar in sein ureigenstes Arbeitsgebiet, in iceldiem er die
erste Autorit\303\244t ist.

M\303\266geHerr Prof. Nesller noch recht viele Jahre der \342\200\236Umschau\"seine wertvolle Mitarbeit angedeihen lassen.

Die Schriftleitung.

ES

Hautreizende Pflanzen

Von Prof. Dr. A. NESTLEU.

in ist unbedingt notwendig, da\303\237man in jedem
Falle, wo \303\274ber die Ilautrcizendc Wirkung eines
Objektes hcrichti I wird \342\200\224ieli denke liier nur an
Objekte pflanzlicher Herkunft \342\200\224,wo m\303\266glich,

an mehreren Personen nachpr\303\274ft. \\\\ eun es sich
um eine Pflanze bandelt, die bisher als xollkomnicn
harmlos palt und auf einmal bei Personen, dir mit
derselben besch\303\244ftigt waren, llautcrkraukmigcn.

erzeugte, so kann man wohl als sehr wahrschein-

lieh annehmen, da\303\237es sieh hier um einen
Fehlschlu\303\237handelt. leb will hier nur auf zwei F\303\244lle

hinweisen, die mich \\craula\303\237lcii. m\303\266glichst genaue

Untersuchungen anzustellen.

bei einem M\303\244dchen und einigen anderen
Personen desselben Hauses, die mit dem Aufsuchen
\\ on F r ii c li I e n der S o n n e n b 1 u m e

besch\303\244ftigt waren, zeigte sieh eine Hautentz\303\274ndung

au den H\303\244nden und im (Besicht: nachdem die
Besch\303\244ftigung mit den Soiiiicnhlunicnfr\303\274chtcn
aufgeh\303\266rthatte, Iral wieder Heilung ein.

Dieser eine Fall war hinreichend, um die
Fr\303\274chte der Sonnenblume als hautreizend zu
bezeichnen.

Ich habe nun nicht allein die Fr\303\274chte, sondern

alle Teile des Bl\303\274tenkopfes anatomisch

untersucht und Versuche bez\303\274glich einer haut reizenden

Eigenschaft an mir selbst und an anderen
Personen angestellt

\342\200\224alle mit negativen Erfolgen.
Auch an eine mechanische Reizung der Haut,

etwa durch Ilaare, wie sie die Laiihhl\303\244ttcr des

Hartriegels (C o r n u s in a s L und C, s a n g u i-
n c a L) besitzen1), ist nach meinen

Untersuchungennicht zu denken. \342\200\224Es ist auch in. E. ausge-
schhinscn, als Erkl\303\244rung f\303\274rdie einmalige, haut-
reizeude Wirkung jener Sonncnhluniciifr\303\274chtc

\342\200\236Idiosynkrasie' anzunehmen. \342\200\224Leider wurde es
damals unterlassen, mit jenen Fr\303\274chten Versuche an

anderen Personen anzustellen und sie
mikroskopischgenau zu untersuchen. Denn es ist nicht
ausgeschlossi-ii. da\303\237 sie abnorme Eigenschaften
besa\303\237en, z. B. von Milben der Milhcnspiiuic
befallen waren, die kaum mit unbewaffnetem Auge
sichtbar sind und auf der Haut des Menschen
eigent\303\274mliche Entz\303\274ndungen hervorrufen

k\303\266nnen2.)

(\302\273Jlnzanders liegen die Verh\303\244ltnisse bei den

Bl\303\244ttern unseres Efeus. Hier wissen wir, da\303\237

sowohl die Bl\303\244tter als auch tlie Stengel und Beeren
einen lokal reizenden, \303\244u\303\237erlich analog \302\253lein

K h ii s T n x i e o d e n d r o n ((riftsuinaeh)
wirkenden Stoff besitzen, gegen den einzelne
Menschen allerdings immun sind').

Wenn man bedenkt, da\303\237die Kultur des Ef citri

au\303\237erordentlich verbreitet ist und seit langer Zeit

') A. IV e B I I e r , \342\200\236Dieliiiiltrei/nide Wirkung den rillen

Hartriegeln und der Korticlkirschc\". Die Umschult 1913,
Nr. 41.

9) P. Soraucr, Handbuch der i'fliiiizciikriiiikhcilen,
3. Aufl. 2. Hd., S. 8\302\273\342\200\2241908.

3) Kolirrl. Lehrbuch der Intoxikationen 1906 II. T.
S. 567.
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zahlreiche Menschen jahraus jahrein mit den Efcu-

hl\303\244tlern in Ber\303\274hrung kommen, so midi man sich

\\vlindern, da\303\237nur ganz vereinzelt etwas bekannt
geworden ist \\on einer Hautreizung durch die
Bl\303\244tter dieser Pflanze. Ans der Literatur sind
mir nur I- F\303\244lle bekannt, die .mf Efcuhl\303\244ttcr zu-

riiekzufiiliren waren'). \342\200\224Eine junge Dame
liekam allem \\iiseheiu nach durch hlosc lliich-
lige Ber\303\274hrung mit Efc iihl\303\244ttcru haupts\303\244chlich

auf Haiidr\303\274ckeii und Fingern ein hla\303\237hlau\303\244hn-

lichcs, stark juckendes Erythem. L\303\244ngere Zeit

nachher liekam die Dame den gleichen, aber in-

tcnsi\\ ereil \\usschlag au ilen Bcugcsciten heider

Vorderarme. Sic halle tags \\orber mil blo\303\237en

Armen im Carlen gearbeitet. Dabei halte sie eine

Menge Efcuraiikcu abgeschnitten und diese, zu
einem B\303\274ndel zusammengeballt, in den Armen

weggetragen. \\uf die innige Ber\303\274hrung mil dem

Efeu f\303\274hrte sie die diesmalige Heizung zur\303\274ck.

\342\200\236Damir\", sagt Zinsscr'), \342\200\236eineliaiilreizende

Eigenschaft des Efeus unbekannt war. hielt ich ihre
Erkl\303\244rung f\303\274runwahrscheinlich. Immerhin einigten
wir uns dahin, da\303\237sie in Zukunft jede n\303\244here

Ber\303\274hrung mit Efeu meiden solle, \342\200\224und so blieb
sie dann weiterhin von \303\244hnlichen Haiilcrkrankuu-

gen \\erschont. bis mehr als 1 Jahr nachher

wieder eine Entz\303\274ndung auftrat, die geradezu wie ein

Experiment bewies, dal.! die Ber\303\274hrung mit dem

Efeu die Ursache war.

Die Dame hatte im Garten Rosen geschnitten,

dabei liel ihr die Bliimensehere in ein den Boden

des Beetes bedeckendes Efciigcstr\303\274pp. Ohne im

\\iigenblieke an die bisher stets peinlich

vermiedene Ber\303\274hrung mit dem Efeu zu denken, griff

sie mit der rechten Hand in den Efeu, imi die

Schere zu suchen. Bald darnach fing die Haut

der rechten Hand an zu jucken, und es entwickelte

sich die n\303\244mliche Entz\303\274ndung, diesmal nur an
der rechten Hand, die mit dem Efeu in Ber\303\274hrung

gekommen war\"5).
Um \303\274ber die fragliche haut reizende Wirkung

des Efeus eine m\303\266glichst klare Entscheidung
f\303\244llenzu k\303\266nnen, hat mir Zinsscr auf mein Ansuchen
Proben jenes Efeus f\303\274rn\303\244here Untersuchungen

zugesandt.
\342\200\224Die Efcuhl\303\244ttcr sind kahl, von der

\\usscheidiing einer haiitreizeiideu Substanz wie

bei einigen anderen Pflanzen kann also hier keine
Bede sein.

Mle Versuche an mir selbst ergaben ein
negatives Hesiiltat.

Nach allen diesen Erfahrungen und
Experimentell kann nur gesagt werden, dal.\302\273die

oberirdischen Teile unseres Efeus wahrscheinlich
nur f\303\274r vereinzelte Mensche n haut-
reizende Eigenschaften besitzen.

Dasselbe d\303\274rfte wahrscheinlich auch \\om B u x-
b a ii in (I! ii \\ ii s s e m p c r v i r e n s L) und
seiner Zwcrgform (B. s u f f r u l i c o s a) gellen: in
der Literatur ist dar\303\274ber sehr wenig bekannt.

*) T ll i li i r r g r , Miiiirlnirr \\Ie(liziiii,elie Wochenschrift
\\r. 52 \342\200\2241909.

A) Z i n R 8 <\342\200\242r , Die hautreizende Wirkung ton Kfeu.

M\303\274lleimer Meili/iniselie V. oclieii-clirift, Nr. !>2 \342\200\2241909.

U p p e n h e i m\") berichtete \303\274ber eine

zweimalige Haiilerkraukimg eines G\303\244rtners durch

Arbeiten mit der Zwcrgform unseres Biixhaiuucs.
Da der Buxbaiun bei uns sehr oft namentlich

zu l'\303\234nfricdiguiigcn \\erwendcl wird, so ist es zu
\\ erw lindern, da\303\237au\303\237er jenen beiden F\303\244llen meines

Wissens bisher von der haiitreizeiideu Wirkung
dieser Bl\303\244ller nichts bekannt geworden ist. \342\200\224

Und doch ist die M\303\266glichkeit einer derartigen

Infektion keineswegs vollst\303\244ndig auszuschlie\303\237en.

I! ii v ii s s e m p e r v i r e n s ist als giftiger
Strauch bekannt; nach Robert') enth\303\244lt er

I Alkaloide.

Nach () p p e*u h e i in (I. c.) ist es bekannt, da\303\237

der Staub des Buxbaiiniholzes Hautreizungen
veranla\303\237t. \342\200\224Das Buxhaiimholz ist sehr brauchbar
zu Holzschnitten und dient auch zur Herstellung
\\on Blasinstrumenten (Fl\303\266ten, Clarinettcn).

\342\200\224Es

ist mir ein einziger Fall bekannt geworden, da\303\237

ein Fl\303\266tenspieler einen Hautausschlag auf die

Ben\303\274tzung seines Instrumentes zur\303\274ckf\303\274hrte. Leider

konnte mir diese Fl\303\266te nicht mehr zu einer
n\303\244herenUntersuchung ihres Holzes \303\274berlassen werden,

da der Spieler s.ie bereits verkauft hatte. \342\200\224

Mle meine \\ ersuche mil den Bl\303\244ttern des Bu\\

an mir selbst \342\200\224Einreiben einer empfindlichen
Haulslelle, l\303\244ngen -. Festhalten der Bl\303\244tter auf

der Haut etc. ele. \342\200\224waren \\nllstiimlig erfolglos.

Bereits I8*W hat Busse8) ausf\303\274hrlich \303\274ber

eine durch die V a n i I 1 e f r u c h t
hervorgerufene,als ., \\ a n i 1 1 i s in e \"

bekannte

Haiilerkraukimg berichtet, welche die Dockarbeiter in
den europ\303\244ischen Hafenst\303\244dten z. B. in Marseille
bef\303\244llt, die mit der Auslese. Reinigung und
Wiederverpackung dieser Fr\303\274chte besch\303\244ftigt sind. Fast

s\303\244mtliche Arbeiter klagen von Anfang au \303\274ber

Jucken, haupts\303\244chlich im Gesicht und an den
H\303\244nden:bisweilen chronische Entz\303\274ndungen

verschiedener Art. 1 ii anderen F\303\244llen treten

Kopfschmerzen.Bet\303\244ubung, Schwindel, Steifheit, Muskel-
schmerzeu u. a. auf, welche schlie\303\237lich \\rbcitsun-

f\303\244higkeit zur Folge haben. \342\200\224Auch in den Vanille-

gebieleu Mexikos und Westindiciis sollen Arbeiter

an einer eigenen Hautentz\303\274ndung leiden. M.

IM ii r r a j 1* e s h k i n \302\260)teilt mit, da\303\237auch die

Apotheker durch die Handhabung mit Vauille-

schoten Bl\303\244schen auf den Unterarmen und H\303\244nden

mit heftigem Jucken erhalten. Ich halte
Gelegenheit,mit vielen Apothekern dar\303\274ber zu sprechen,
doch keiner wu\303\237te etwas \\on einer haiilrcizendcn
\\\\ irkuug der Vanillcfriiclit. Die Handhabung mit
ganzen Fr\303\274chten kommt in unseren Apotheken
gewi\303\237nur selten vor. Nach Layet sind die

St\303\266rungendes Nervensystems auf das Aroma
zur\303\274ckzuf\303\274hren.Bez\303\274glich der llautaffektioiieii

untersuchte er, welche Holle dabei die Milben und

\") Du\302\273cis|i-rrri<'lii\302\273rli(' Smiitjliwe-cn \\\\V. Jlirg. 1913.
Nr. 38.

7) L. c. Seite 1131.

K) W. II ll \302\273sc, Arbeiten iiiim ilem k. Cesiiinllieit-iiinl.
l.'i. IM. 1899. J. 113.

\") Amerik. Journal. Pharm. 96. .121. 1921.



33. J.ihrp. 1929. Il.-fi 31 Dil. K. E. W'SSOW, ZI'K TIKKSIMIACHMADE 613

Schimmelpilze verdorbener \\ anillefriielite oder die

\\ auillekristalle spielen, er ist alter zu keinem ab-

bchlie\303\237cnih'ii Resultate gelangt. Naeli \\\\ h i t e
soll wenigstens in einigen F\303\244llen die haiitreizende

Wirkung der Vanillefr\303\274elite darauf zur\303\274ckzuf\303\274liren

sein, da\303\237 sie einen Uehcrzug aus C a r d o I ,

einem blasenziehenden Mittel (gewonnen aus den
Friielitliiilleu von V n a c a r d i u m o c e i d e n-

t a 1c), erhalten hatten, um ihnen ein gl\303\244nzendes,

dunkelbraunes Aussehen zu verleihen. \342\200\224Robert

dagegen vermutet in der Vanillefrueht ein ..lokal

irritierendes \303\244therisches Oel, welches die Haut

zu entz\303\274nden imstande ist'-. Meine eigenen
Versuche, eine haiitreizende Wirkung mit der
mexikanischen Vanille hervorzurufen, halten

vollst\303\244ndignegative Resultate.

Vor einiger Zeil teilte mir ein praktischer Arzt

mit, da\303\237 ein G\303\244rtner jedesmal heim Herrichten

der Bl\303\244tter des in Deutschland h\303\244ulig kultivierten

H h a h jrlirr, l\\ h e u in u u d u 1 a I u in , \342\200\224

Abschneiden der Blattstiele f\303\274r das bekannte

Gem\303\274se \342\200\224einen Vusschlag auf den H\303\244nden

bekomme.

Da ich vordem niemals etwas von der hautrei-

'/.enden Wirkung des Rhabarbers geh\303\266rt hatte, ver-

unla\303\237te mich jene Mitteilung zu weiteren
Untersuchungen des Ithaharhcrhlaltcs, insbesondere des
Blattstieles.

Es sei zun\303\244chst bemerkt, da\303\237das Kraut von

Khciun uiidulatiun, besonders dir Blattstiele, viel

Apfcls\303\244ure (ca. 3.5'\302\273) enthalten10), die jedoch in.
W. niehl haut reizend ist. Alle Versuche, die ieh an
mir selbst anstellte, um eine haut reizende Wirkung
nachzuweisen, hatten negative Kcsultate.

Nach allen diesen Frfaliriiugen und

Untersuchungen kann nicht gesagt werden, da\303\237die Kita-

barberbl\303\244tter eine haiitreizende Wirkung besitzen.

\"') Weh mir. Dir I'fl.iii/.i-iiMiiffr S. 173.

Zur Tiersprachkunde
Von Dr. K. E. RUSSOW.

Als wir \\or 25 Jahren zum japanischen
Kriegsschauplatz reisten, h\303\266rten unsere aus Petersburg

stammenden Krankenschwestern in der
Mandschureizum erstenmal in ihrem Leben das Schreien

von Eseln und fragten besorgt, ob \302\253lasTigergc-

liriill w\303\244re; sie hallen jedenfalls nicht die
Sprachverwandtschaft zwischen dem sogenannten Y\342\200\224ab

\302\253lesEsels und dem Wiehern des Pferdes

herausgefunden. Wer \303\274berhaupt sich derartige Fragen

vorlegt, wird das Bl\303\266ken der Schafe, das Meckern

der Ziegen und das Br\303\274llen der Kinder ohne

weiteresals homologe Ausdriicksmiltel anerkennen. Die

sprachliche Bedeutung dieser Laute ist in erster
Linie eine Anzeige, da\303\237man \342\200\236da\"ist. Manche

Tiere machen sieh gewisserma\303\237en
schriftliche

Mitteilungen \303\274berihre stattgehabte Anwesenheit. Man

sagt vom Hunde, da\303\237er an jeder Stra\303\237enecke und

jedem Pfosten seine Visitenkarte hinterlegt. Der
m\303\244nnliche Hase reckt sieb au Baumst\303\244mmen hoch

und reibt seine Lippen gegen die Baumrinde, er

zeigt damit den weiblichen Exemplaren an, da\303\237

ei in dicsi-r betreffenden Gegend zu finden ist.

Dem Kater dient f\303\274rdiesen Zweck das Urinaus-

spritzen. Wer seine Katze au einem Fr\303\274hlings-

inorgcu hinausbi\303\237t, kann beobachten, wie diese
zuerst die Haust\303\274r und dann die weitere

Nachbarschaft berieeht. um sich \303\274bereventuelle

Mitteilungenzu informieren. Der renoinmisliscb veranlagte
Hund denkt \303\274berhaupt nicht an ein Stelldichein,

wenn er mit hoch erhobener Hute und dito Uintcr-

lauf sich an eine Mauer stellt; er meint damit eine

Herausforderung. Wenn der Kaier ebenso wie die

Katze ihre \\ erdauiiiigsr\303\274ckst\303\244nde sorgf\303\244ltig

vergraben, so erreichen sie dadurch, erstens ihre

stattgehabte Anwesenheit m\303\266glichst unauff\303\244llig zu

machen und auch unbewu\303\237t die Ausbreitung von

Darmparasiteii zu \\ei hindern. Der Hund

schleudert dagegen mit den I unterlaufen seinen Kot

nebst dein Erdreich, das den Geruch angenommen

hat, weit auseinander, damit in m\303\266glichst gro\303\237em

Umkreis die Tatsache ruchbar wird, da\303\237er sieh

hier befunden hat.
Wir sehen hier beim Vergleich des Gebarens

verwandter Tierarten, da\303\237das gleiche Aiisdrucks-

mittcl eine andere Bedeutung erlangen kann. Noch

auffallender werden solche Erscheinungen bei den

V\303\266geln. Diese nicht au die Erde gebundenen

Wesen brauchen es mit der Geheimhaltung ihres
Aufenthaltsortes nicht so genau zu nehmen, sie
haben daher ihre S t i m mittel reich entfalten
k\303\266nnen, und v icle unter ihnen haben sich zu echten
K\303\274nstlern entwickelt. Wenn auch das Vorweisen
von einem K\303\266nnen \342\200\224also Kunst \342\200\224nach Ansieht

vieler Philosophen im tiefsten Grunde in der

Sexualit\303\244t wurzelt, so darf mau den Gesang des

Vogels nicht auffassen als eine direkte Aufforderung
zu geschlechtlicher Bet\303\244tigung, sondern ganz ehen-
m> wie beim Menschen ist ihre Aus\303\274bung eine lust-

betonle T\303\244tigkeit, die ihrer seihst wegen eifrig
ge\303\274btwird, eine sogenannte siiblimiertc Sexualit\303\244t.

Fast alle V\303\266gel haben den Drang, elwas Sch\303\266nes

zu produzieren: hei manchen Arien dient dazu

nicht die Siiigstimmc, sondern sie sind auf eine
Instrumentalmusik \303\274bergegangen;

ieh erinnere an

das Klappern der St\303\266rche, das \342\200\236Kiiebbern\"' \302\2531er

Doppelschuepfeii und \302\253lasMeckern \302\253lerBekassinen,

welch letzleres dadurch erreicht wird, da\303\237in einem

schnellen Sturzflug die ausgespreizten Scliwanzfe-

dern einen summenden Ton erzeugen. Bei \302\253h-r

europ\303\244ischen Bekassine wir\302\253lder Liiflstroni dabei

durch zitternde Fl\303\274gelhewcguugeii
noch in gr\303\266bere

Vibrationen versetzt. Die asiatischen Verwandten

zeigen nur ein gleichm\303\244\303\237iges
Sausen. \342\200\224Andere

V\303\266gel, wie viele lliiliiierarleii. Enten und Schw\303\244ne,

nutzen die Pracht ihres Gefieders aus, um etwas

Sch\303\266nes ziistamle/.iibriiigen durch auffallende Po-


